
２ ０ １ ９ 年 度 
高 知 県 老 人 福 祉 施 設 協 議 会 

事 業 報 告 書 

 
 

1. 総会の開催 

期 日  平成 31 年 4 月 23 日(火) 
場 所  高知会館 3 階「飛鳥の間」 
行政説明 

 
 
 

講 演 

 

総 会 
議 題 

 
 

 

高知県地域福祉部高齢者福祉課 
高知県地域福祉部地域福祉政策課 
高知市健康福祉部介護保険課 
高知市健康福祉部高齢者支援課 
講演「外国人人材との調和」 

社会福祉法人晋栄福祉会  
グローバル戦略推進室 カプロング雪江 氏 

(1) 平成 30 年度事業報告・決算報告について 
(2) 2019 年度事業計画・予算(案)について 
(3) その他 

情報提供：高知県福祉人材センター 
東洋羽毛中四国販売株式会社 

 
 

2. 監査 

期 日  平成 31 年 4 月 17 日(水) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｄ」 
内 容  平成 30 年度事業報告及び収支決算について 

 
 

3. 正副会長会の開催 

[1] 第 1 回正副会長会 ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 
期 日  令和 2 年 3 月 2 日(月) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階 「研修室Ｃ」 
議 題 

 

(1) 南海トラフ地震臨時情報に伴う事前避難等について 
(2) 2019 年度事業報告(案)及び収支決算(案)について 
(3) 令和 2 年度事業計画(案)及び予算(案)について 
(4) 令和 2 年度高知県老人福祉施設協議会理事会・総会について 
(5) 集団扱契約の保険について 
(6) 全国老施協より ＊義援金報告など 
(7) その他 

＊令和 2 年度入会 1 施設 ＊四国老施協災害協定での連絡先 など 



4. 理事会の開催 

[1] 第 1 回理事会 
期 日  平成 31 年 4 月 23 日(火) 
場 所  高知会館 3 階「弥生の間」 
議 題 

 

(1) 役員等の選出について 
(2) 平成３０年度事業報告・決算報告について 
(3) ２０１９年度事業計画(案)・予算(案)について 
(4) ホームページリニューアルについて 
(5) その他 

＊第 68 回四国老人福祉施設関係者研究大会の発表の報告について 
＊全国老施協 D-WAT の登録予定者について 
＊ふくし総合フェアについて 

[2] 第 2 回理事会 
期 日  令和元年 10 月 21 日(月) 
場 所  高知会館 4 階「やまももの間」 
議 題 

 

(1) 役員の交替について 
(2) 高知県老施協ホームページリニューアル案について 
(3) 各委員会の報告及び協議事項 

＊経営制度委員会（役員定年制等）＊災害対策委員会（事前避難） 
(4) 全国老施協 D-WAT の設置について 
(5) 高知県との意見交換会の事前打合せについて 
(6) その他 

＊第 69 回四国老人福祉施設関係者研究大会（高知）開催日について 
[3] 第 3 回理事会 

期 日  令和 2 年 1 月 9 日(木) 
場 所  高知会館 3 階「弥生の間」 
説 明 
議 題 

 

 

(1) 介護福祉士等修学資金貸付制度について  高知県社会福祉協議会 
(1) 全国老施協と四国老施協との組織強化に係る懇談会について 
(2) 経営制度委員会の協議内容（役員定年制・理事定数・ブロック）について 
(3) 第 69 回四国老人福祉施設関係者研究大会の講師・分科会について 
(4) ２０１９年度事業進捗状況について 
(5) 令和 2 年度高知県老施協総会の開催日・研修内容案について 
(6) その他 

＊情勢報告 
＊2020 年度高知県福祉研修センター研修便覧への研修情報掲載について 
＊福島県・福島県老施協被災地介護施設の応援職員確保について 

 
 

5. ブロック別施設長会等の開催 

[1] 西ブロック老人福祉施設連絡協議会 総会 
期 日  令和元年 5 月 17 日(金) 
場 所  吾妻 



議 題 

 

(1) 開会 
(2) 行政説明  幡多福祉保健所地域包括ケア 推進企画監 都築一元 氏 
(3) 情勢報告  高知県老人福祉施設協議会    会長 井上  章 
(4) 総会議題 

①平成 30 年度西ブロック報告等 
1．事業（活動）報告について 2．会計報告及び監査報告について 

②令和元年度西ブロック老施協事業等 
1．西ブロック各職種別勉強会・研修会予定について 
2．職種別勉強会等補助金について 3．年会費納入について 

(5) その他 
(6) 情報交換会 

[2] 東ブロック施設長会 
期 日  令和 2 年 1 月 30 日(木) 
場 所  特別養護老人ホーム八流荘 
議 題 

 
(1) 開会・自己紹介 
(2) 高知県老施協理事等の選出について 
(3) その他 意見交換 

 
 

6. 経営制度委員会の開催 

[1] 第 1 回経営制度委員会 
期 日  令和元年 6 月 17 日(月) 
場 所  特別養護老人ホームあざみの里 
議 題 

 
(1) 高知県老人福祉施設協議会役員の定年制などについて 
(2) その他 ブロック割・理事定数 

[2] 第 2 回経営制度委員会 ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 
期 日  令和 2 年 3 月 2 日(月) 
場 所  ふくし交流プラザ ５階「研修室 C」 
議 題 

 
(1) 高知県老人福祉施設協議会役員の定年制などについて 
(2) 会則について 
(3) ブロックの検討について 

 

 

7. 研修委員会の開催 

[1] 第 1 回研修委員会 
期 日  令和元年 6 月 3 日(月) 
場 所  ふくし交流プラザ ５階「研修室 C」 
議 題 

 
(3) 2019 年度研修内容等について 
(4) その他 

[2] 第 2 回研修委員会 
期 日  令和元年 8 月 5 日(月) 
場 所  ふくし交流プラザ ５階「研修室 C」 



議 題 
 

(4) 介護職員等特定介護報酬改善加算について 
(5) 2019 年度各研修会の進捗状況について 
(6) その他 

[3] 第 3 回研修委員会 
期 日  令和 2 年 2 月 27 日(木) 
場 所  ふくし交流プラザ５階「研修室Ｂ」 
議 題 

 

(1) 委員長等の選出について 
(2) 第 69 回四国老人福祉施設関係者研究大会(高知)について 

＊全体会・部会テーマ・今後のスケジュール等 
(3) 令和 2 年度研修内容等について 
(4) その他 

 

 

8. 災害対策委員会の開催 

[1] 第 1 回災害対策委員会 
期 日  令和元年 9 月 10 日(火) 
場 所  特別養護老人ホーム丸山長寿園 
議 題 

 
(1) 南海トラフ地震臨時情報の発表による課題・事前避難について 
(2) その他 

[2] 第 2 回災害対策委員会 
期 日  令和 2 年 1 月 29 日(水) 
場 所  特別養護老人ホーム望海の郷 
議 題 

 
(1) 南海トラフ地震臨時情報に伴う事前避難計画について 
(2) 県老施協災害時の連絡網の整備について 
(3) その他 

 
 

9. ２１世紀委員会 

[1] 正副委員長会 
【第 1 回】 

期 日  平成 31 年 4 月 12 日(金） 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｃ」 
議 題  ①2019 年度事業計画について 

 ②その他 
【第 2 回】 
期 日  令和元年 5 月 13 日（月） 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｄ」 
議 題 

 

①第 1 回ふくし総合フェアについて 
②第 1 回代表委員会の内容について 
＊事業計画 ＊ブロック別勉強会 ＊高知県カントリー 他 

 ③その他 
 



【第 3 回】 
期 日  令和元年 8 月 18 日（金） 
場 所  ふくし交流プラザ 4 階「会議室」 
議 題 

 

①ブロック会について 
②高知県カントリーミーティングについて 
③中間管理職研修会について 
④第 1 回ふくし総合フェアの振り返りについて 
⑤その他 

【第 4 回】 
期 日  令和元年 12 月 19 日（木） 
場 所  特別養護老人ホーム湯の里 
議 題 

 

①高知県老施協ホームページリニューアルのシステムについて 
②総会の内容について 
③事業報告等について 
④令和 2 年度事業計画案について 
⑤第 2 回高知県福祉・介護人材確保推進協議会への事業実績について 
⑥その他 ・介護フォーラムの報告 等 

 
[2] 代表委員会 

【第 1 回】 
期 日  令和元年 6 月 14 日(金)  
場 所  高知共催会館 3 階「藤の間」 
参加者  18 名 
議 題 

 

①2019 年度事業計画について 
②ブロック別勉強会の内容等について 
③高知県カントリーミーティングについて 
④ふくし総合フェアについて 
⑤その他 ・中間管理職研修会 

【第 2 回】 
期 日  令和元年 10 月 18 日(金)  
場 所  特別養護老人ホームあざみの里 
参加者  14 名 
議 題 

 

①高知県老施協ホームページリニューアル案について 
説明：こうちＩＴ事業者協同組合 

②高知県カントリーミーティングについて 
③四国ブロックカントリーミーティングについて 
④介護の日フォーラムについて 
⑤その他 ・中間管理職研修会・合同研修会 

 
[3] 広報委員会 

【第 1 回】 
期 日  令和元年 4 月 12 日(金)  



場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｃ」 
参加者  9 名（正副委員長含む） 
議 題 

 

①高知県老施協ホームページリニューアルについて 
説明：こうちＩＴ事業者協同組合 

②広報委員会の活動（案）について 
③ふくし総合フェア開催の概要について 
④介護の日の取り扱いについて 
⑤その他 

【第 2 回】 
期 日  令和元年 6 月 14 日(金)  
場 所  高知共済会館 3 階「藤の間」 
参加者  4 名 
議 題 

 
①高知県老施協ホームページリニューアル案について 

説明：こうちＩＴ事業者協同組合 
②広報活動について 

【第 3 回】 
期 日  令和 2 年 2 月 27 日(木)  
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 
参加者  6 名 
議 題 

 

①高知県老施協ホームページのシステムの使用方法について 
説明：こうちＩＴ事業者協同組合 

②広報活動について 
③その他 

 
[4] 総会 ＊コロナウイルス感染症対策のため令和 2 年度延期 

期 日  令和 2 年 3 月 19 日(木)  
場 所  ケアハウスすくも 
内 容 

 

①開会挨拶 
②協 議 題 (1) 2019 年度事業報告(案)について 

(2) 令和 2 年度事業計画(案)について 
(3) その他 

③施設見学 
④報告「指導監査対応委員会（全国担当者会議）」 

全国老施協指導監査対応室 高知県担当者 
21 世紀委員会  副委員長   高田晃成 

⑤意見交換会（実地指導・法人監査等について） 
 

 

10. 高知県老人福祉施設協議会研修会の開催（部会・委員会含む） 

[1] 介護職員等特定処遇改善加算説明会 
期 日  令和元年 8 月 19 日(月) 
場 所  三翠園 1 階「富士の間」 



参加者  75 名 
内 容  (1) 開会挨拶     高知県老人福祉施設協議会 会長 井上 章 

(2) 説明・質疑応答「特定処遇改善加算について」 
北海道老人福祉施設協議会 会長 瀬戸 雅嗣 氏 

(3) 情報交換会 
 

[2] 災害派遣福祉チーム（全国老施協 D-WAT）養成基礎研修 伝達講習会 
①打合せ会 

期 日  令和元年 5 月 16 日(木) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｄ」 
期 日  令和元年 6 月 20 日(木) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｄ」 
期 日  令和元年 8 月 8 日(木) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 

 
 
②伝達講習会 

期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 
参加者  10 名 
内 容  (1) 開会挨拶    高知県老人福祉施設協議会 会長 井上 章 

(2) 講 義  ・災害に関する基礎知識 
・D-WAT の特徴と必要性、どういう活躍が求められるか 
・D-MAT、D-CAT、D-WAT の特徴と役割について 
・土砂災害防止法改正概要と要介護者養護施設における 

避難確保計画の作成について 
・判例からみた大規模災害の危機水準 

グループワーク・災害発生～出動までの手順・準備等について 
・被災施設での支援活動について 

伝達者：特別養護老人ホーあざみの里 介護支援専門員  井上 輝昭 氏 
デイサービスセンター森の里 准看護師     立石 昂也 氏 

 
[3] 事務職員研修会 

①打合せ会 
期 日  令和元年 6 月 24 日(月) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 

②研修会 
期 日  令和元年 10 月 16 日(水)～17 日(木) 

場 所  
[1 日目] 専修学校 香南学園・高知介護サービス協同組合 
[2 日目] 高知会館 4 階「やまももの間」 

参加者  [1 日目] 28 名 [2 日目] 30 名 
内 容  [1 日目] 

(1) 集合・説明・移動 



(2) 専修学校 香南学園 ＊学校説明・授業見学・学校側との質疑応答など 
(3) こうち介護サービス協同組合 ＊説明・見学・質疑応答など 
(4) 情報交換会 

 

 

[2 日目] 
(5) 各ブロック会の報告 
(6) グループワーク 

①働き方改革（有休 5 日の取得方法）②処遇改善加算 ③経費削減 
④外国人労働 ⑤決算書 ⑥クラウド ⑦その他 

 
[4] 高知県カントリーミーティング 

期 日  令和元年 11 月 8 日(金) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ａ」 
参加者  60 名 
内 容  (1) 開会挨拶 高知県老人福祉施設協議会 21 世紀委員会 委員長 才市 伸 

一般社団法人高知県歯科医師会    理事 島田 力 氏 
(2) 講 演「認知症高齢者の食支援 ～治らない嚥下障害への対応～」 

大阪大学大学院歯学研究科 
顎口腔機能治療学教室 准教授 野原 幹司 氏 

(3) 情報交換会 
 

[5] 機能訓練指導員・介護職員・看護職員合同研修会 
①打合せ会 

期 日  令和元年 7 月 19 日(金) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 
期 日  令和元年 10 月 15 日(火) 
場 所  山岡法律事務所 

②研修会 
期 日  令和元年 11 月 22 日(金) 
場 所  高知会館３階「飛鳥の間」 
参加者  45 名 
内 容 

 

(1) 講演・質疑応答「介護現場での法律問題について」 
山岡法律事務所 弁護士 山岡 敏明 氏 

(2) 各職種別ブロック勉強会の検討・意見交換 
(3) 情報交換会 

 
[6] 中間管理職育成力向上研修会  

サブタイトル ～ 組織の育成風土醸成の為に ～ 
講 師  アビリティーセンター株式会社 人財育成グループリーダー 太田 和也 氏 
日 付  令和元年 11 月 27 日(水) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ａ」 
参加者  23 名 
内 容  (1) オリエンテーション 

(2) ＯＪＴとは 



「なぜ OJT を行うのか？」グループワーク 
講義：OJT の目的・OJT の三原則（意図的・計画的・継続的） 

(3) 育成するとは 
「成長と経験と背景（成長した経験と成長が鈍かった経験）」グループワーク 
ディスカッションまとめ：成長に必要な要素 
講義：成長の意味・育成＝変化 

(4) 相・連・報 
「報・連・相の必要性」グループワーク：レジャーランド 
講義：報・連・相との違い 

(5) 教育手順と立場 
講義：目的に必要な 4 つの要素、成長の 5 段階 

「知っていると理解している。理解していると出来るの違い」グループワーク 
講義：プル思考・4 種の教育手法・4 つの立場、OJT 教育の心構え 

(6) 育成目標の設定 
グループワーク：目的と出来ばえの関係 
個人ワーク：育成目標ワークシート作成 
ペアワーク：目標の具体化（目的・内容・出来ばえの質問） 発表・まとめ 

(7) 行動計画 
個人ワーク：行動計画立案 

(8) まとめ ・学び、気づき、感想の共有 ・総評 
 

[7] 軽費老人ホーム・ケアハウス部会 
期 日  令和元年 12 月 16 日(月) 
場 所  ケアハウス集家 
参加者  30 名 
内 容  (1) 開会 ・参加者自己紹介 

(2) 施設説明・見学 
(3) 情勢報告「全国老施協 軽費ブロック代表者連絡会報告など」 

高知県老施協軽費・ケアハウス 部会長 植村芳明 
（全国老施協 軽費老人ホームブロック代表者） 

(4) 「意見・情報交換」（職種別） 
・生活費・南海トラフ地震臨時情報・人材育成・加算・医療行為 
・改正健康増進法による施設の対応・重度化・服薬管理、病院受診、 
居宅配膳の基準と費用徴収など 

(5) 情報交換会 
 
[8] デイサービスセンター部会 

①打合せ（正副部会長） 
期 日  令和 2 年 2 月 13 日(木) 
場 所  特別養護老人ホームはるの若菜荘 
内 容 

 
(1) 研修会のテーマ・開催等について 

※今年度未開催。令和 2 年度開催予定 
 
 



[9] 栄養士研修会 
①打合せ会 

期 日  令和元年 12 月 11 日(水) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 

②研修会 
期 日  令和 2 年 2 月 26 日（水） 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ａ」・3 階「調理実習室」 
参加者  19 名 
内 容 

 

(1) 講演・質疑応答「西日本豪雨災害時の食事を振りかえる」 
特別養護老人ホーム法正園 主任管理栄養士 上田 貴子 氏 

(2) 講義・実習「嚥下調整食の分類について～簡単やわらか食のメニュー提案～」 
株式会社 ふくなお 執行役員 部長 

管理栄養士 恵谷 仁美 氏 
(3) 情報交換 

 
[10] 養護老人ホーム部会 ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 

期 日  令和 2 年 3 月 3 日(火)   
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 
内 容 

 

(1) 高知県働き方改革推進事業 
「働き方改革マニュアル（介護・福祉編）」マニュアル活用セミナー 

講師：合同会社ＷＬＢＣ関西 福井 正樹 氏 
(2) 意見交換会 

・令和 2 年度の部会の活動等について 
・施設より持ち寄った意見交換 

 
[11] 生活相談員・介護支援専門員研修会 

①打合せ会 
期 日  令和元年 12 月 17 日(火) 
場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 

②研修会 
期 日  令和 2 年 3 月 13 日（金） ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 
場 所  高知会館 3 階「飛鳥の間」 
内 容 

 

(1) 開会 
(2) 講演「ＩＣＴを利活用した取り組みについて（仮）」 

社会福祉法人正吉福祉会 世田谷区立きたざわ苑 
施設長 岩上 広一 氏 

(3)「各ブロックによる令和 2 年度の活動内容検討」 
(4)「各ブロックから取りまとめの報告」 
(5) 情報交換会 

 
 
 
 



11. 他団体（社会福祉法人高知県社会福祉協議会）との共催研修会の開催 

テーマ 研 修 名 （ケア基本研修） 参加者 内補助対象 

1 「尊厳の保持と自立支援」全４回 162 名 42 名 

2 「医療職との連携」全４回 121 名 24 名 

3 「介護技術」全６回 175 名 39 名 

4 「ケアマネジメントとケアプラン」全２回 43 名 7 名 
補助上限なし 補助額（@500 円） 

No. 研 修 名 （ケアステップアップ地域研修） 参加者 内補助対象 

1 「リスクマネジメント」全３回 108 名 19 名 

2 「感染症予防の基礎」全３回 116 名 31 名 

3 「苦情の理解と対応」全３回 94 名 17 名 

4 「認知症ミニ研修」全４回 （四万十市中止）計３回 43 名 6 名 
補助上限なし 補助額（@500 円） 
 

12. 生活相談員勉強会 

[1] 東ブロック ＊生活相談員及び介護支援専門員合同勉強会(全 3 回) 
第 1 回 期 日  令和元年 5 月 24 日(金) 

 場 所  「ケアハウス好日館」 参加者 19 名 

 

内 容 

 

(1) (新)ウエルプラザやまだ荘 施設見学 
(2) 勉強会「リスクマネジメント」 

ケアハウス好日館 副施設長 黒岩賀永氏 
(3) 情報交換 

第 2 回 期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 
 場 所  「土佐清風園」 参加者 13 名 
 内 容  (1) 業務改善について 

第 3 回 期 日  令和元年 11 月 22 日(金) 
 場 所  「ケアハウス白山荘」 参加者 13 名 

 
内 容 

 
(1) 実地指導の報告について 
(2) 感染症対策について 
(3) その他 

[2] 中央 A ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 7 月 12 日(金) 

 場 所  「コスモスの里」 参加者 8 名 

 内 容  (1) 事故再発防止策について 
(2) その他 

第 2 回 期 日  令和元年 11 月 15 日(金) 
 場 所  「ウエルプラザやまだ荘」 参加者 10 名 

 

内 容 

 

(1) 施設見学 
(2) 高知あんしんネット高知県内での運用について 
(3) 利用者様の受診付き添いや送迎方法について 
(4) その他 



[3] 中央 B ブロック  ＊生活相談員及び介護支援専門員合同勉強会(全 3 回) 
第 1 回 期 日  令和元年 6 月 13 日(木) 

 場 所  「ケアハウスいの」 参加者 21 名 

 
内 容 

 
(1) 施設見学 
(2) 看取り加算について 
(3) 意見交換 ：介護報酬 

第 2 回 期 日  令和元年 9 月 12 日(木) 
 場 所  「うららか春陽荘」 参加者 13 名 

 内 容  (1) 施設見学 
(2) 意見交換 ：感染対策 

第 3 回 期 日  令和元年 12 月 12 日(木) 
 場 所  「スウィート・ハート・ホーム」 参加者 13 名 

 内 容  (1) 施設見学 
(2) 意見交換 ：防災 

[4] 西ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 6 月 21 日(金) 

 場 所  「かわせみ」 参加者 15 名 

 

内 容 

 

(1) 施設見学 
(2) 監査報告について 
(3) 身体拘束廃止・高齢者虐待防止委員会について 
(4) 地域貢献について 
(5) その他 
(6) 情報交換会 

第 2 回 期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 
 場 所  「星ヶ丘」 参加者 17 名 

 

内 容 

 

(1) 施設見学 
(2) 監査報告について 
(3) 身体拘束廃止・高齢者虐待防止委員会について 
(4) 地域貢献について 
(5) その他 
(6) 情報交換会 

第 3 回 期 日  令和元年 11 月 15 日(金) 
 場 所  「シーサイドホーム」 参加者 17 名 
 内 容  (1) 施設見学 

(2) 講演「成年後見制度について」 
土佐清水市社会福祉協議会 社会福祉士 文野静香 氏 

(3) 監査報告について 
(4) 身体拘束廃止・高齢者虐待防止委員会について 
(5) その他 
(6) 情報交換会 

 
13. 介護支援専門員勉強会 

[1] 東ブロック 
生活相談員及び介護支援専門員合同勉強会【12.－[1] 参照】 



[2] 中央 A ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 7 月 10 日(水) 

 場 所  「トキワ苑」 参加者 7 名 

 
内 容 

 
(1) 四国老人福祉施設関係者研究大会の報告 
(2) ノーリフトケアの取組みについて（施設見学） 
(3) 意見交換（ＩＣＴ・ノーリフト等） 

第 2 回 期 日  令和元年 11 月 21 日(木) 
 場 所  「あざみの里」 参加者 9 名 

 
内 容 

 
(1) 施設見学（ICT 活用等） 
(2) 意見交換 ・身体拘束及び虐待防止への取組みについて 

・排泄自立支援・その他 
[3] 中央 B ブロック 

生活相談員及び介護支援専門員合同勉強会【12.－[3] 参照】 
[4] 西ブロック 

第 1 回 期 日  令和元年 6 月 21 日(金) 
 場 所  「かわせみ」 参加者 13 名 

 

内 容 

 

(1) 施設見学 
(2) 家族・本人からの苦情に対しての対応と事例について 
(3) 実施指導、監査報告について 
(4) 各種別での意見交換（看取りなど） 
(5) 情報交換会 

第 2 回 期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 
 場 所  「星ヶ丘」 参加者 16 名 
 内 容  (1) 施設見学 

(2) カンファレンスの流れと家族同席について 
(3) 各種別での意見交換(各施設の書面を活用) 
(4) 情報交換会 

第 3 回 期 日  令和元年 11 月 15 日(金) 
 場 所  「シーサイドホーム」 参加者 15 名 
 内 容  (1) 施設見学 

(2) 講演「成年後見制度について」 
土佐清水市社会福祉協議会 社会福祉士 文野静香 氏 

(3) 実地指導報告、困難事例対応等について 
(4) 情報交換会 

 

 

14. 事務職員勉強会 

[1] 東・中央ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 

 場 所  「南国市社会福祉協議会２階会議室Ｂ」 参加者 20 名 

 

内 容 

 

(1) 特定処遇改善加算について 
(2) 有休5日の取り組みについて 
(3) 施設での取組み事例や経費削減について 
(4) クラウドについて 



(5) 決算書類の内容について 
(6) 外国人労働について 
(7) その他 

[2] 西ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 8 月 23 日(金) 

 場 所  「ケアハウス虹の丘」 参加者 24 名 

 

内 容 

 

(1) 身元引受人が高齢・遠方の方の場合の対応について 
(2) 働き方改革（有休5日の取得状況等）について 
(3) 処遇改善加算について 
(4) 外国人労働の受け入れについて 
(5) 日常業務の問題点・その他 
(6) 施設見学 
(7) 次回研修計画 

 

15. 栄養士勉強会の開催 

[1] 東ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 6 月 21 日(金) 

 場 所  「八流荘」 参加者 6 名 

 

内 容 

 

(1) 今年度の勉強内容の検討 
(2) 各施設情報交換 

＊看取り＊非常食＊アレルギー食＊趣向調査等 
(3) 施設見学 

第 2 回 期 日  令和元年 9 月 20 日(金) 
 場 所  「ウエルプラザやまだ荘」 参加者 7 名 

 
内 容 

 
(1) 「災害時の食事等について」   尾西食品株式会社 
(2) 情報交換 ＊各施設で取り組まれている災害時の内容について 
(3) 施設見学 

第 3 回 期 日  令和元年 12 月 13 日(金) 
 場 所  「ケアハウス好日館」 参加者 7 名 

 

内 容 

 

(1) 講演｢ＨＡＣＣＰに基づく衛生管理に関することについて｣ 
中央東福祉保健所 衛生環境課 

(2) 情報交換 
(3) ケアハウス好日館厨房・ウエルリブじんざん施設見学 

[2] 中央 A ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 5 月 16 日(木) 

 場 所  「グランボヌール」 参加者 5 名 

 
内 容 

 

(1)「日本摂食・嚥下リハビリテーション学会 
嚥下調整食分類 2013」について 

講師：ニュートリー株式会社 更紗 憲治 氏 
(2) 情報交換 

第 2 回 期 日  令和元年 10 月 9 日(水) ※日程変更により参加者少数のため中止 
 場 所  「グランボヌール」  

 内 容 
予 定  (1) 食中毒対策、2021 年ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理について 

(2) 意見交流 
 



[3] 中央 B ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 5 月 10 日(金) 

 場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」 参加者 10 名 

 内 容  (1) 栄養ケアプラン作成について 
(2) その他 ＊看取りケアなど 

第 2 回 期 日  令和元年 10 月 18 日(金) 
 場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｃ」 参加者 9 名 

 
内 容 

 
(1)「経腸栄養の逆流対策について」ネスレ株式会社 奥山 氏 

・経腸栄養剤の種類 ・排便 
(2) その他 

第 3 回 期 日  令和 2 年 1 月 24 日(金) 
 場 所  うららか春陽荘 参加者 7 名 

 内 容  (1) 災害用の備蓄について 
(2) その他 

[4] 西ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 5 月 16 日(木) 

 場 所  シーサイドホーム 参加者 13 名 

 
内 容 

 
(1) 自己紹介 
(2) 各施設の感染マニュアルの見直し報告 
(3) その他（情報交換） 

第 2 回 期 日  令和元年 8 月 16 日(金) 
 場 所  星ヶ丘 参加者 14 名 

 
内 容 

 
(1) ＨＡＣＣＰの制度化について 
(2) 施設見学 
(3) その他 

第 3 回 期 日  令和元年 10 月 10 日(木) 
 場 所  「大月荘」 参加者 11 名 
 内 容  (1) ＨＡＣＣＰに近づける食品管理について 

(2) 施設見学 
(3) 食の災害対策について 

第 4 回 期 日  令和元年 12 月 13 日(金) 
 場 所  土佐佐賀温泉 こぶしのさと 参加者 14 名 
 内 容  (1) 情報交換を兼ねた親睦（昼食）会 

(2) 令和元年度の取組みについて意見交換 
(3) 担当の改正 
(4) 令和 2 年度の年間活動計画 
(5) その他情報交換 

 
 
 

16. 介護職員勉強会 

[1] 東ブロック（未開催） 
[2] 中央ブロック（中央 A・中央 B 合同） 



第 1 回 期 日  令和元年 7 月 10 日(水) 
 場 所  「はるの若菜荘」 参加者 33 名 

 

内 容 

 

(1) 令和 2 年度幹事 
(2) 今年度の研修テーマと開催月、開催場所について 

各施設の困っていること、学びたいこと 
(3) 施設見学 

第 2 回 期 日  令和元年 9 月 26 日(木) 
 場 所  ふくし交流プラザ 3 階「介護実習室」 参加者 18 名 

 
内 容 

 
(1) ノーリフトの取組み経過と課題について 
(2) 実技（ボード・床走行式リフト・スカイリフト使用） 

講師：うららか春陽荘 中山氏・千葉氏 
第 3 回 期 日  令和 2 年 3 月 12 日(木) ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 

 場 所  ふくし交流プラザ 5 階「研修室Ｂ」  

 内 容  (1) 今年度の取組み評価 
(2) 来年度の具体的な取り組み 

[3] 西ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 6 月 28 日(金) 

 場 所  「かわせみ」 参加者 25 名 

 

内 容 

 

(1) 施設内見学 
(2) 看取りについて 

特別養護老人ホーム豊寿園 江崎千世里 氏 
(3) 情報交換 

・おやつ代について  ・ショート利用者の対応 
・皮膚損傷について  ・水分摂取について 
・介護職員の有給取得について 
・外国人労働者の受け入れについて 
・看護職員との役割分担について 

第 2 回 期 日  令和元年 10 月 24 日(金) 
 場 所  「大月荘」 参加者 28 名 

 

内 容 

 

(1) 施設内見学 
(2) 身体拘束・高齢者虐待防止について 

特別養護老人ホーム豊寿園 横山 里美 氏 
(3) 情報交換会 

・入居者の誕生日について 
・ショート利用者のエアマットの使用について 
・ノーリフティングケアの取組み 
・服薬の方法等について 

第 3 回 期 日  令和元年 12 月 19 日(木) 
 場 所  「四万十の郷」 参加者 21 名 

 
内 容 

 
(1) 情報交換・懇親会 
(2) ポジショニング・シーティングの基本について 
(3) 次年度の役員選出 

 
 
 



17. 看護職員勉強会 

[1] 東ブロック（未開催） 
[2] 中央ブロック（未開催） 
[3] 西ブロック 

第 1 回 期 日  令和元年 6 月 11 日(火) 
 場 所  「星羅四万十」「かわせみ」 参加者 16 名 

 

内 容 

 

(1) 星羅四万十にて情報交換 
施設の現状等について 

(2) かわせみ施設見学 
(3) 意見交換 

①衛生管理者の仕事内容について 
②介護ケアについて看護はどのように介入しているか 
③2019 年 4 月改定「入院時・退院時における情報共有の手引

き」について 

④医療的ケアについて（介護職員） 

⑤誤嚥性肺炎など入退院を繰り返す人の対応 等 
第 2 回 期 日  令和元年 12 月 10 日(火) 

 場 所  「千寿園」 参加者 11 名 

 
内 容 

 
(1) 施設見学 
(2) 「ノーリフティングケアについて」二宮 康公 氏 
(3) その他 

 

 

18. 機能訓練指導員勉強会 

[1] 合同ブロック（東・中央合同）＊コロナウイルス感染症対策のため令和２年度延期 
第 1 回 期 日  令和 2 年 3 月 17 日(火) 

 場 所  「湯の里」  

 

内 容 

 

(1) 機能訓練指導員の業務内容について 
(2) 各施設からの報告・情報共有 
(3) 今後の方向性について（・次回の勉強会等・世話役） 
(4) 施設見学 

[2] 西ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 5 月 15 日(水) 

 場 所  「星ヶ丘」 参加者 9 名 

 

内 容 

 

(1) 施設見学 
(2) 各施設からの報告・情報共有 

・ケアプランについて（監査指導） 
・機能訓練指導員の配置について 
・ポジショニング・クッションについて 

第 2 回 期 日  令和元年 9 月 4 日(水) 
 場 所  「かわせみ」 参加者 12 名 

 
内 容 

 
(1) 施設見学 
(2) 各施設からの報告・情報共有について 

・事例検討   ・機能訓練実施内容 



第 3 回 期 日  令和元年 12 月 11 日(水) 
 場 所  「夢の丘」 参加者 10 名 

 内 容  (1) 各施設からの報告・情報共有について 
・スタンディングリフトの使い方・体験   ・その他 

第 4 回 期 日  令和 2 年 3 月 11 日(水) ＊コロナウイルス感染症対策のため中止 
 場 所  「豊寿園」  

 

 

19. ２１世紀委員会勉強会 

[1] 西ブロック 
 
 
 

 

 

 

 

[2] 東・中央Ａ・中央Ｂ合同ブロック 
第 1 回 期 日  令和元年 10 月 18 日(金) 

 場 所  「あざみの里」 参加者 47 名 

 

内 容 

 

(1) 挨拶 高知県老施協 21 世紀委員会 委員長 才市 伸 
(2) 施設見学 

ICT（タブレット・インカム等）・ノーリフトケアの導入について 
(3) グループワーク (テーマ別)「ICT」「ノーリフトケア」「人材育成」 
(4) 情報交換会 

 
 

20. 四国老人福祉施設協議会研修会等について 

[1] 第 68 回四国老人福祉施設関係者研究大会 
期 日  令和元年 7 月 3 日(水)～4 日(木) 
場 所  香川県高松市 「サンポートホール高松」他 
参加者  576 名(高知県 158 名) 

 
[2] 令和元年度 四国ブロックカントリーミーティング 

期 日  令和元年 12 月 9 日(月)～10 日(火) 
場 所  香川県高松市 「高松国際ホテル」 
参加者  159 名(高知県 39 名) 

 
  

第 1 回 期 日  令和元年 9 月 19 日(木) 
 場 所  「ケアハウスすくも」 参加者 18 名 

 

内 容 

 

(1) 技術教育リーダー研修 
（令和元年高知県福祉・介護就労環境改善推進事業） 
一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク運営（共催） 
☆ノーリフティングキャリアパスを習得 

[ STEP1]ノーリフティングケアの必要性と目的 
[ STEP2]自己管理      [ STEP3]リスクアセスメント 
[ STEP4]基本の動きのサポート [ STEP5]福祉用具ケア 

(2) 情報交換会 



[3] 第 18 回四国老施協セミナー 
期 日  令和 2 年 1 月 21 日(火)～22 日(水) 
場 所  徳島県徳島市 「徳島グランヴィリオホテル」 
参加者  150 名(高知県 34 名) 

 

 

21. 全国老人福祉施設協議会研修会等について 

[1] 第 76 回全国老人福祉施設大会（茨城大会） 
期 日  令和元年 11 月 20 日(水)～21 日(木) 
場 所  茨城県水戸市 「アダストリアみとアリーナ」他 

 
[2] 全国老人福祉施設研究会議（愛媛会議） 

期 日  令和元年 10 月 29 日(火)～30 日(水) 
場 所  愛媛県松山市 「松山市民会館」他 

 

 

22. その他 

[1] 高知県と高知県老人福祉施設協議会との意見交換会 
期 日  令和元年 10 月 21 日（月） 
場 所  高知会館 4 階「やまももの間」 
参加者  27 名（内高知県地域福祉部 7 名） 
内 容 

 

◇情報提供 
(1) 高知県介護事業所認証評価制度について【地域福祉政策課】 
(2) 「高知あんしんネット」運用開始のお知らせ 

【（一社）高知県保健医療介護福祉推進協議会】 
◇意見交換会 
【地域福祉政策課】 
(1) ハラスメントについて 
(2) 補助制度等について（介護福祉機器）  
(3) 介護職員の確保対策の一層の取り組み強化について（介護人材） 
【福祉指導課】 
(1) 指導監査について 
(2) 介護保険事業者における事務処理にかかる負担軽減について  
【高齢者福祉課】 
(1) 軽費老人ホーム・ケアハウスについて 
(2) 養護老人ホームについて 
(3) 看取り加算について 
(4) 補助制度等について（施設内外の一部改修等） 
(5) 経営統合・協働化について  
(6) 介護保険事業者における事務処理にかかる負担軽減について  
(7) 介護職員の確保対策の一層の取組強化について（処遇改善加算） 
(8) 介護職員等特定処遇改善加算について 
【新エネルギー推進課】 



(1) 補助金について（エネルギー関係） 
◇その他 ＢＣＰ策定依頼 
◇情報交換会 

 
[2] 高知市と高知県老人福祉施設協議会との意見交換会 

期 日  令和元年 11 月 5 日（火） 
場 所  高知会館 4 階「やまももの間」 
参加者  21 名（内、高知市健康福祉部介護保険課・高齢者支援課・健康福祉総務課 5 名） 
内 容 

 

◇意見交換会 
(1) 実地指導について（指導監査課より回答代読） 
(2) 身元引受人・親族がいない方の対応について 
(3) 養護老人ホームについて 
(4) 介護職員等特定処遇改善加算について 
(5) ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）について 
(6) 災害対策について 
(7) その他   ＊地域共生 など 
◇情報交換会 

 
[3] ホームページリニューアル 

  
21 世紀委員会の協力のもと、令和２年１月リニューアルオープン 
（URL:https://www.kochi-roshikyo.jp/） 

  

＜リニューアル内容＞ 
・2008 年度オープンより新システムへ移行 
・セキュリティー強化  ・スマートホン等最適化 など 

＜新コーナー＞ 
・２１世紀委員会活動報告・介護の仕事（求人コーナー）など 
・会員ログインより会員へのお知らせや施設台帳が閲覧可。 

 
[4] 第 1 回ふくし総合フェア 

期 日  令和元年 7 月 12 日（金）～14 日（日） 
場 所  高知ぢばさんセンター 
入場者  2,920 名 
出 展 
内 容  

＜21 世紀委員会企画運営の出展内容＞ 
・笑顔のフォトコンテスト ＤＶＤ上映 
・無料相談コーナー 
・パンフレット（介護職の魅力など、会員一覧） 

 
[5] 第 10 回こうち介護の日フォーラム 

期 日  令和元年 11 月 9 日（土） 
場 所  ちより街テラス 3 階「ちよテラホール」 
協 力 
内 容  ＜21 世紀委員会協力内容＞ 

お仕事体験（介護福祉士会主体（協力：老施協・老健協）） 
 


