
高知県老施協 第１回施設長研修会開催要項

高知県では全国に先駆けて「ノーリフティングケア」を推

進し、持ち上げない介助と福祉用具の活用による安全で負担

の少ない現場づくりを目指しています 。

昨年度の実技研修を踏まえ、本研修では改めて基礎知識や

最新情報を習得するとともに、技術を職場全体へ定着させる

ためのマネジメント方法を学びます。

職員と利用者の双方が安心できる環境を整備し、施設・事

業所間の管理者等の交流を深めることを目的として開催いた

します。

〒780-8567 高知市朝倉戊375-1 
電話：088-844-4611 / FAX：088-844-9443 
E-mail：yuka-oda@pippikochi.or.jp URL：https://www.kochi-roshikyo.jp/

CODE

内 容時 間

研修会
講演「はたらきやすい職場づくりのためのノーリフティング

～普及・定着・継続、すべてのステージの手法確認～」
講師：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク

代表理事 下元 佳子 氏

14:00～15:30

休憩・設営15:30～15:45
グループ別意見交換会・発表

＊事前に募集したテーマに沿って実施します。
（会場・オンラインそれぞれのグループで実施）

15:45～17:00


